Votre Bilan Emotionnel
Fleurs de Bach

38 élixirs floraux pour votre mieux-étre

Offrez vous un rendez-vous
avec votre

Conseillere Fleurs de Bach

Votre conseilléere Elixirs Floraux
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Les fleurs de Bach ne sont pas un dispositif médical et ne remplace pas un avis ou un traitement médical



Pour qui? Pour toutes les personnes qui traversent une période difficile ou qui veulent
gérer un probleme de fond émotionnel.

o Stress familial ou professionnel
e Ménopause

» Grossesse, baby blues

e Arréter de fumer

e Lacher prise

e Préparation aux examens

e Deuil

» Divorce, séparation ou rupture
e Gestion des émotions

e Licenciement

e Blocage

e Saturation intellectuelle

e Confiance en soi/ timidité

e Prendre de bonnes résolutions
e etc....

Retrouvez votre
Calme intérieur

Comment se passe une séance conseil :

Vous allez pouvoir traiter une émotion ou un ensemble de sentiments en fonction
d'une situation particuliere. Vous n'étes pas obligé d'évoquer vos difficultés avec votre
conseillére qui reste cependant a votre écoute seulement si vous le souhaitez.

Je vous pose simplement des questions auxquelles vous répondez "oui" ou "non".

Votre conseillére établit alors un bilan émotionnel qui lui permet de vous proposer une
ou plusieurs fleurs de Bach en fonction de vous. Votre complexe est personnalisé.

Une séance conseil dure environ 45 minutes. Votre Conseillére vous donnera une
explication sur les différentes facons d'utiliser vos fleurs. Vous prendrez connaissance
de la phrase positive associée a votre fleur du moment.

Méme si aucun effet secondaire ni dépendance n'est a redouter avec les fleurs
du Dr Bach, il ne faut, en aucun cas, les utiliser systématiquement et retarder
ainsi un diagnostic ou des soins urgents.
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